


Cilostazol 
“A propòsit d’un cas ” 

Montse Aldrich 



 

67 anys 





 



Què hem de tenir en compte abans de 
validar un cilostazol? 



Indicacions 

 

 

• Claudicació intermitent (Estadi II de Fontaine) 

 

• Informe Hospital 

 



Posologia 

 

 

• 100 mg / 12 hores, 30 minuts abans d’àpats 

 

• 50 mg / 12 hores si pren: 

– Omeprazol  

– Antifúngics azòlics, Macròlids, Inhibidors de 
Proteasa. 

 



Efectivitat 

 

 

 



Efectivitat 

 

 

 



Contraindicacions 

 
 
• Hipersensibilitat 
• Insuficiència Renal Greu 
• Insuficiència Hepàtica Moderada/Greu 
• Insuficiència Cardíaca Congestiva 
• Embaràs 
• Risc d’hemorràgies 
• Taquiarítmies Ventriculars Greus o QT prolongat 
• Tractament amb 2 o més antiagregrants o anticoagulants 
• Angor inestable, IAM o I.Q. Coronaria els darrers 6 mesos 

 



Validem Cilostazol ?    

 

  Indicacions 

 

  Posologia 

 

  No Contraindicacions 

 

                                          




