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JORNADA PRESENCIAL I ON LINE

D'HUMANITZACIÓ

1 DE JUNY DE 2023
Hospital Universitari de Girona
Dr Josep Trueta. Sala d'actes

Humanitzem-nos

ª

Organitza: Col·laboren:



DEBAT

9.00 H – 9.10 H BENVINGUDA I PRESENTACIÓ DE LA JORNADA

TAULA 1

 ESTRATÈGIA CAP A LA HUMANITZACIÓ I LA PARTICIPACIÓ CIUTADANA

 EL PAPER DEL VOLUNTARIAT EN LA HUMANITZACIÓ DE L'ASSISTÈNCIA 

 Pere de Manuel-Rimbau Muñoz. Cap de la Unitat Atenció a la Ciutadania 
 (UAC) i de  la Unitat d'Admissions de l'Hospital Trueta. 

Mila Prior Tió. Administrativa d'hospitalització.  

Elisabet Jordà Paredes. Auxiliar administrativa. Referent de gestió i administració de
la UAC i Punt d'Informació. 

L'ATENCIÓ ADMINISTRATIVA. UN FACTOR CLAU CAP A LA HUMANITZACIÓ   

8.45 H – 9.00 H OBERTURA DE PORTES I LLIURAMENT DE DOCUMENTACIÓ

Sota el lema “Humanitzem-NOS”, us convidem a la II Jornada d'Humanització
organitzada des de la Comissió d'Humanització de l'Hospital Universitari de Girona Dr.
Josep Trueta. El títol és la versió reduïda de la frase “Humanitzem-NOS per humanitzar”,
o sigui, tractem-nos bé, per poder tractar bé!
Aquest any ens centrem en la necessitat de posar en valor TOT el personal sanitari, 
 assistencial i no assistencial, com a eina fonamental en el procés d'humanització del 
 pacient i el seu entorn. Volem donar veu a altres ACTORS d'humanització:
administratius, zeladors, TCAI, etc. També comptarem per primera vegada amb el
protagonisme de companys d'altres centres de la Regió Sanitària de Girona i de l'ICS per
compartir les seves experiències. 
Seguim volent ser una plataforma estable de debat que promogui la cultura
d'humanització entre usuaris, pacients i professionals.

PRESENTACIÓ
#TruetaMésHumà

MODERA:  Berta Aymerich Ferrer, infermera del Servei d'Urgències Hospital Trueta. 

Amèlia Sos Sequeiro, cap de la Unitat Bàsica de Prevenció Institut Català
de la Salut Girona.

Direcció de l'Hospital Trueta

9.15 H – 10.25 H 

TESTIMONI: LA VEU DE L'USUARI 

ACTORS D'HUMANITZACIÓ  

Femi Montero, usuària

PROGRAMA

Organitza: Col·laboren:



HUMANITZEM-NOS PER HUMANITZAR: 
FOMENTANT ELS GRUPS DE TREBALL EN HUMANITZACIÓ

 DEBAT



M. Carme Joly Torta , metgessa del Servei de Neurocirurgia. Hospital Trueta.

Presidenta de la Comissió d'Humanització.

11:30 H - 12 H DESCANS

LA VISIÓ MÉS PROPERA D'UNA TCAI A HOSPITALITZACIÓ 

TAULA 2
MODERA: M. Teresa Albiol Quer, metgessa del Servei de Cirurgia General. Hospital Trueta.

MODERA:  Elisabet Matas Castelló, metgessa del Servei d'Urgències. Hospital Trueta.  

#TruetaMésHumà

        Javier Rodríguez Moreno, supervisor d'infermeria de la Unitat de Cures Intensives.
Hospital Trueta.




M. Carme  Joly Torta, metgessa del Servei de Neurocirurgia. Hospital Trueta.

10.25 H – 11.30 H 



Entrevista a Maribel Campos Berbel, TCAI Unitat d'hospitalització. 

Condueix Marta Navarrete Pinero, supervisora d'Infermeria hospitalització. 



 DE CAMÍ CAP A QUIRÒFAN
Experiència de Xavier Garcia Yusta, Zelador de quiròfan.

Condueix Fina Parramon Vila, Cap Clínic d'Anestesiologia.

COM CUIDAR-NOS? KAHOOT CUIDADOR
Kahoot conduït per Amèlia Sos Sequeiro, cap de la Unitat Bàsica de Prevenció.

Institut Català de la Salut Girona.

TAULA 3 12 H – 12:55 H 

ELS PROFESSIONALS :
TRACTEM-NOS BÉ…

HUMANITZADORS CONVIDATS  

HOSPITAL DE PALAMÓS: EXPERIÈNCIES D'HUMANITZACIÓ 

HOSPITAL VALL D'HEBRÓN: EXPERIÈNCIES D'HUMANITZACIÓ

Cristina Fernández Darnés. Tècnica de la Unitat d'Atenció a la Ciutadania de Serveis de
Salut Integrats del Baix Empordà.

M. Àngels Aceituno López. Adjunta a la Direcció d'Infermeria d'Hospitalització i Atenció
Ambulatòria HID. Presidenta de la Comissió d'Humanització Hospitalària Hospital Vall
d'Hebrón. Barcelona.

SEM GIRONA: EXPERIÈNCIES D'HUMANITZACIÓ
Teia Camps Dausà. Infermera assistencial SEM Girona. 

 DEBAT

Organitza: Col·laboren:



#TruetaMésHumà

LA RECUPERACIÓ INTENSIFICADA COM A EINA D'EMPODERAMENT DEL
PACIENT EN CIRURGIA ONCOLÒGICA


Ernest Castro Gutiérrez. Metge del Servei de Cirurgia General i Digestiva. Hospital Trueta. 



14 H CLOENDA DE LA JORNADA



RESPONENT A LES NECESSITATS DEL PACIENT ONCOLÒGIC I EL SEU ENTORN:
 EL PAPER DE L'EQUIP DE CURES PAL·LIATIVES 

TAULA 4
MODERA: Josep Perapoch López, cap de Servei de Pediatria. Hospital Trueta.

#TruetaMésHumà

Agnès Magret Martínez, llevadora de l'equip d'obstetrícia. Hospital Trueta.






12:55 H - 13:55H 

Josep Majó Llopart. Metge responsable del Servei de Cures Pal·liatives.
Institut Català d'Oncologia Girona.

DEBAT

EL PACIENT ONCOLÒGIC:
HUMANITZANT ELS CIRCUITS   

TESTIMONI: LA VEU DE L'USUARI

Direcció de l'Hospital Trueta

FEU LA VOSTRA INSCRIPCIÓ A: 
http://www.icsgirona.cat/ca/HumanitzacioTrueta

Organitza: Col·laboren:

http://www.icsgirona.cat/ca/HumanitzacioTrueta

