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I JORNADA DE
LACTÀNCIA

MATERNA
DE GIRONA

Auditori Josep Irla. Girona

Fent xarxa per
promocionar, protegir

i donar suport a
l’alletament matern

Inscripcions a:

Jornada organitzada per la Comissió de Lactància Materna de l’IAS-ICS Girona
amb la col·laboració de l'Agència de Salut Pública de Catalunya i el CatSalut



I JORNADA DE LACTÀNCIA MATERNA DE GIRONA

Fent xarxa per promocionar, protegir i donar
suport a l’alletament matern

Xavier Duran. Pediatre d’atenció primària.
Referent clínic de pediatria de la Direcció
d’Atenció Primària de l’Institut d’Assistència
Sanitària (IAS) i de l’Institut Català de la Salut
(ICS) a Girona.

Carmen Cabezas. Secretària de Salut
Pública de la Generalitat de Catalunya.
Àngels Morales. Gerenta de l’IAS i ’ICS Girona. 

José María Paricio Talayero. Pediatre. Doctor
en medicina. Creador i coordinador d’e-
lactancia i president d’APILAM.

Sara Berney. Infermera pediàtrica de l’Equip
d’Atenció Primària (EAP) Pineda de Mar (ICS).
Noemí Jover. Ginecòloga de l’Hospital Sant
Jaume de Calella (CSMS).

Anna Pol. Infermera pediàtrica de l’EAP
Tordera (ICS). Consultora en lactància
materna IBCLC.
Lara Redondo. Llevadora Hospital
Universitari de Girona Doctor Josep Trueta i
ASSIR Gironès - Pla de l'Estany (ICS).
Consultora en lactància materna IBCLC.

8:30 – 9:00 h  Entrega de la documentació
9:00 – 9:05 h  Presentació de la Jornada

9:05 – 9:15 h   Inauguració de la Jornada

9:15 – 10:00 h  Ponència inaugural: 
Repercusiones de no amamantar. Coste
económico y coste en salud. 

10:00 – 11:00 h  Acompanyant la lactància
materna en el dia a dia. Casos pràctics
interactius (1a part).

 
11:00 – 11:30 h  Descans/cafè

11:30 – 12:30 h  Acompanyant la lactància
materna en el dia a dia. Casos pràctics
interactius (2a part).

Mireia Giménez. Pediatra EAP Taialà-Girona
(ICS)
Laia Ymbert. Pediatra EAP Llançà. (ICS)     

Lena Portell. Mare experta.

Yolanda Fariña. Assessora en lactància de
l'associació "Dona dóna" de l'Alt Empordà. 

Cristina Padilla. Infermera pediàtrica EAP
Santa Coloma de Farners (ICS). 
Comissió lactància EAP Tordera (ICS).
Esperanza Moreno. Pediatra. Presidenta de
la Comissió de Lactància Materna de
l’Hospital Santa Caterina (IAS). 

Maria Manera. Dietista nutricionista. Agència
de Salut Pública de Catalunya.

Ferran Campillo. Pediatre de l’Equip
Pediàtric Territorial de la Garrotxa.
Coordinador de la Unitat de Salut
Mediambiental Pediàtrica (PEHSU).

Miquel Carreras. Gerent de la Regió
Sanitària de Girona.

12:30 – 14:30 h   Taula rodona: “Experiències en la
promoció, protecció i suport a la lactància
materna”.
Moderadores: 

Experiència personal en alletament matern.

Donant suport a la lactància materna des de la
comunitat.

Promoció de la lactància materna des del
sistema sanitari. 

Promoció de la lactància materna des de Salut
Pública. 

L’alletament matern com a paradigma
d’ecosistema protector per a la salut de la
infància. 

14:30 – 14:45 h  Cloenda de la jornada

PROGRAMA


