Servicio de Pediatria

El Servicio de Pediatria del Hospital Universitario de Girona Doctor Josep Trueta es de referencia para toda
la patologia pediatrica urgente y de alta complejidad de la Regién Sanitaria de Girona, con una poblacién de
unos 740.000 habitantes de entre los que mas de 140.000 corresponden a pacientes en la edad pediatrica
(de 0 a 14 anos)

LAS INSTALACIONES Y EL EQUIPAMIENTO

El Servicio gestiona una planta de hospitalizaciéon con 22 camas (ampliables en época epidémica), un area
de criticos y un servicio de urgencias pediatricas. El area de criticos es una unidad mixta con 4 camas de
UCI pediatrica (ampliables a 8) y 26 camas de neonatologia (8 de las cuales son de cuidados intensivos).
Dispone de diferentes consultas de subespecialidad pediatrica (neumologia-alergologia, cardiologia,
neurologia, endocrinologia, gastroenterologia, nutricion, nefrologia, reumatologia e infectologia) y tenemos
un convenio con el Parc Hospitalari Marti i Julia para las consultas de hematologia y adolescencia. Cuenta
ademas con un Equipo de Soporte a la Cronicidad Compleja y Atencion Paliativa Pediatrica (ESCCAPP-GI)
integrado en la Xarxa d'Atencié Pal-liativa Pediatrica Integral de Catalunya.

El area de criticos se remodelé en 2015 y esta previsto ampliarla con una UCI pediatrica nueva y con refor-
mas en el area de hospitalizacion.

EL EQUIPO

El Servicio esta formado por una plantilla joven y se fomenta la colaboracién mutua y la docencia a los resi-
dentes. Se trabaja de manera muy cercana, en equipo, residentes y adjuntos.

Nos organizamos en tres grandes unidades funcionales: la de Neonatologia-UCI Pediatrica (que atiende
ademas una consulta de seguimiento neonatal y los bebés del area de maternidad), la de Hospitalizacion-
Urgencias pediatricas, que atiende ademas las consultas de subespecialidad y la de enfermo crénico
complejo y paliativo pediatrico. Ademas contamos con lacolaboracion de especialistas de Atenciéon Primaria
que desarrollan parte de su actividad en el hospital.

LAS GUARDIAS

Realizamos guardias de pediatria de presencia fisica los 365 dias/afio. Los residentes hacen guardias en el
area de urgencias durante los dos primeros afios de residencia de manera exclusiva. Posteriormente hacen
parte de las guardias en el area de criticos y el resto, en urgencias. Se realizan una media de 4 guardias al
mes y siempre se libran.

LA DOCENCIA

El Servicio esta acreditado para la formacion de 4 especialistas MIR de pediatria y 2 de enfermeria pediatri-
ca. También participamos de forma activa en la docencia de grado en la Facultad de Medicina y en la Facul-
tad de Enfermeria de la Universidad de Girona, asi como en programas de postgrado y masters.

Tenemos un amplio programa de sesiones formativas que incluye sesiones bibliograficas, clinico- radiolégi-
cas y de simulacion, entre otras. Ademas, todos los residentes reciben formaciéon acreditada en reanima-
cion cardiopulmonar pediatrica y neonatal basica y avanzada.
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LA INVESTIGACION

El Servicio de pediatria cuenta con una linea de investigacion consolidada en metabolismo y riesgo cardio-
vascular (Grupo de Endocrinologia Pediatrica) del Institut d’Investigacié Biomédica de Girona Dr. Josep
Trueta. Esta linea de investigacion esta avalada por numerosos proyectos y por publicaciones en revistas
de primer decil y primer cuartil. Los residentes de pediatria hacen una rotacion con el equipo de investiga-
cion y pueden recibir soporte y tutorizacion durante toda la residencia para la realizacion de trabajos de
investigacion y presentaciones en congresos. Se garantiza la participacion de todos los residentes como
minimo en un congreso de la especialidad cada afio y se favorece la asistencia a aquellos cursos y jornadas
que se consideren de interés formativo.

CRONOGRAMA DE ROTACIONES

Ano de rotacion duracién Dispositivo donde se realiza
residencia

R1 Urgencias de Pediatria 1 3,5 meses Hospital Trueta
Pediatria general hospitalaria 1 2,5 meses Hospital Trueta
Pediatria de Atencién Primaria 3 meses Centros de Atencion Primaria

acreditados™
Recién nacido sano 1 mes Hospital Trueta
Neumologia pediatrica 1 mes Hospital Trueta
Urgencias de Pediatria 2 1,5 meses Hospital Trueta
Pediatria general hospitalaria 2 2,5 meses Hospital Trueta
Cirugia pediatrica 2 meses Hospital Trueta
Hematologia -oncologia pediatrica 2 meses Hospital Vall d'Hebron
Endocrinologia pediatrica 1 mes Hospital Trueta
Salud mental infantil 1 mes CSMIJ Girones (IAS)
Enfermo crénico complejo y paliativo 1 mes Hospital Trueta
pediatrico
Cuidados criticos pediatricos y 9 meses Hospital Trueta
neonatales
Rotacion externa de libre eleccion 2 meses A elegir por el residente
Subespecialidades pediatricas 5 meses Hospital Trueta
Rotacién optativa (cualquierade las 2 meses Hospital Trueta o Centros de Atencion
areas asistenciales del servicio o Primaria acreditados*
atencion primaria)
Rotacion externa de libre eleccion 4 meses A elegir por el residente

* Can Gibert del Pla, Montilivi, Vilaroja, Taiala, Sarria de Ter y Salt.

CONTACTO | Teléfono Servicio Pediatria: 972940292
Tutora: Anna Duran NURez >aduran.girona.ics@gencat.cat
Residente: Marta Montoya Carbd>martaa.mc95@gmail.com
Mas informacion: http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/762
http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/219
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