JORNADES GIRONINES DEL
MEDITERRANI EN ESCLEROSI
MULTIPLE 2020

Institut Catala de la Salut Institut
Unitat de Neuroimmunologia d’Assisténcia

i Esclerosi Multiple Territorial Girona Sanitaria



Benvolgut company/a,

L’esclerosi multiple és una malaltia complexa que requereix d’'un enfocament i maneig multidisciplinar, en la que hi estan implicats
diferents professionals de la salut i on, cada vegada més, les persones afectades estan més apoderades, més informades i
participen més en la presa de decisions.

La pandéemia del SARS-CoV-2 en la que estem immers aquest any, ha afectat el dia a dia de totes i tots nosaltres de forma
important i en molts aspectes diferents. Ha afectat tant a persones sanes com també en gran mesura a les persones amb malalties
croniques i les seves families, i a tot el sistema de salut i els professionals que cada dia treballem conjuntament per millorar la
qualitat de vida de la societat.

Es per aixd que des de la Unitat de Neuroimmunologia i Esclerosi Multiple Territorial Girona hem organitzat enguany unes jornades
per a tots els professionals interessats adaptades a la situacid actual (format virtual), sobre temes d’actualitat rellevants (infeccio
per SARS-CoV-2 i esclerosi multiple) i altres novetats d’interés posant especial atencié a les inquietuds de les persones afectades i a
I’Gs de les noves tecnologies aplicades en salut.

S’ha dividit en tres tardes en que una es tracten més de temes de neuroimmunologia, una altra d’infermeria i una altra de
rehabilitacio, tots ells amb el focus centrat en les persones amb esclerosi multiple.

Ens agradaria comptar amb la teva preséncia tot esperant que el programa et sigui atractiu.

Una salutacidé cordial, Lluis Ramidé-Torrenta

Unitat de Neuroimmunologia i Esclerosi Multiple Territorial Girona

Data: 15, 16 17 de desembre (16-18h)
Enllag: https://zoom.us/i/9691714612?pwd=bldReHVJODFOSnFaTnBpZ3pjaTZPQT09
ID reunid: 969 171 4612. Codi d’accés: 123456

Dirigit a: Especialistes en Neurologia, Infermeria, Neuropsicologia, Psicologia, Neuroradiologia, Neurorehabilitacié, Farmacia.
Investigadors de I'ambit. Estudiants de medicina i d’infermeria.




Dimarts, 15 desembre 2020

Sessioé Neurologia

16.00h — 16.10h

Benvinguda, objectius i dinamica de les Jornades

Lluis Ramio i Torrenta

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina. Girona-Salt

16.10h — 16.25h

Pandémia COVID19 i esclerosi multiple
Luis Brieva

H. Unviersitari Arnau de Vilanova. Lleida

16.30h — 16.45h

SARS-CoV2 i sistema immune

Eva Martinez Caceres

H. Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

16.50h — 17.05h

Tractaments per ’'EM i COVID19. Qué sabem actualment?
Ana Zabalza

H. Universitari Vall d’Hebron. Barcelona




Dimarts, 15 desembre 2020

Sessioé Neurologia

17.10h — 17.25h

Maneig de Natalizumab en I'actualitat. Espai Biogen

Lluis Ramié i Torrenta

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina. Girona-Salt

17.30h — 17.45h

Assaigs clinics en temps de la COVID-19. Implicacions futures
Bonaventura Casanova

Hospital Universitari La Fe. Valencia

17.50h — 18.05h

Transformacio telematica de la consulta en época COVID: llums i ombres
René Robles

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina

18.10h — 18.20h

Conclusions

Lluis Ramié i Torrenta

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina




Dimecres, 16 desembre 2020

Sessio Infermeria

16.00h — 16.10h

Benvinguda, objectius i dinamica de la sessio
Miguel Merchan

H. Santa Caterina. Salt

16.10h — 16.25h

Paper de la infermeria en la gestié de la pandémia COVID
Miguel Angel Robles

H. Universitari Vall d’Hebron. Barcelona

16.30h — 16.45h

Com afecta la pandémia COVID a les persones i familiars amb EM?
Laura Fabregas

La Republica. Parc Hospitalari Marti i Julia. Salt

16.50h — 17.05h

FAQS en esclerosi multiple i COVID19
Montse Artola

H. Clinic. Barcelona




Dimecres, 16 desembre 2020

Sessio Infermeria

17.10h — 17.25h

Quins coneixements tenen les persones amb EM de la seva malaltia?
Marina Gonzalez

H. Santa Caterina. Salt

17.30h — 17.45h

Transformacioé telematica de la consulta en época COVID: llums i ombres
Cinta Zabay

Centre Mas Sabater FEM. Reus

17.50h — 18.05h
Conclusions

Miguel Merchan

H. Santa Caterina. Salt




Dijous, 17 desembre 2020

Sessio Neurorehabilitacio

16.00h — 16.10h

Benvinguda, objectius i dinamica de les Jornades

Jordi Gich

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina. Girona-Salt

16.10h — 16.25h

Rehabilitacié fisica en EM. Noves evidéncies
Raul Pelayo

Institut Guttmann. Badalona

16.30h — 16.45h

Rehabilitacié cognitiva en EM. Noves evidéncies
Fabiola Garcia

Universidad Complutense de Madrid

16.50h — 17.05h

Atencié multidisciplinar en neurorehabilitacié
Pedro Oliva

H. Universitario Central de Asturias. Gijon




Dijous, 17 desembre 2020

Sessio Neurorehabilitacio

17.10h — 17.25h

Spasticity-plus: un nou concepte

Lluis Ramio i Torrenta

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina. Girona-Salt

17.30h — 17.45h

Transformacioé telematica de la rehabilitacio en época COVID: llums i ombres
Nuaria Bas

La Republica. Parc Hospitalari Marti i Julia. Salt

17.50h — 18.05h

Conclusions

Jordi Gich

H. Universitari Dr. Josep Trueta i H. Santa Caterina. Girona-Salt
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